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Engedjék racg hogy néhény gondolatban téjékoztassk Ondket a Nyirségl Saosidls Centrum (4400
- Nyiregyhéza, Szlrszabo v. 4.) fenntartésban miik6dd szolgéliaiasunkrol, mellyel telepiiésikon 615
- lakosalknak szeretnénk szocidlis alapszolgiltatdsi tovékenységik nyfjtésival sogitségetadni.

- Téjékoztaténk a t5bbsz6r médositott a szocidlis igazgatéstol és szocidlis elldtdsokrol sz616 1993. &vi
L trvény 57 8. (1) bekezdésének ;c}_-pon’gja___{é_r?gezr_ez‘és) €8.134/G.-§ {5). bekezdés (Gnkormdnyzati L
hozzdjdrulds), valamint az 1/2000. (L7.) S2CsM rendelet a személyes gondoskoddst nynité szocidlis
Aintézmények szakmai feladataird] és miikodéstik felidteleirs] 20.§(1) 5.2 23.§ (1) bekezdése szerinii

: .n_épkﬁﬂyh#'szfolgéltafté'srél_szwﬁi:; £

Aswlgittatis clljs, folyamata

A néplkonyhai tevékenység engedélvkiiteles szolgéltatas, amely a szocidlis étkevtetés egyik formdja, =~
 altipusa. Célja a lakossigi igényeknek, switkségleteknel megfoleléen biztositani az étkeztotdst, gy,
hogy helyben fogyavztassal napi egyszeri egy il meleg ételt biztosit azoknak a 18 &v felet, .~
 szocilisan részorult személyelmel, aldik mils étkextetési format nem veszmek igénybe, illetve alkik
~ -részorulisiguk, illetve helyzetlilc miatt nem képesek az étlezésitkrd] mas médon gondoskodni. A~
- szolgdliatds igénybevétele Gnkiéntesen s ingyenesen, személyes megjelenéssel thriénlk.

' A népkonyha, mint alapszolgéliatds célia a jogalkotdsi szindékkor az volt, hogy elsésorban a
- hajléktalan embereket sogitse. Mdra ez a gyakorlatban mér megvaltozott. Az dllampolgfrok térsadalmi
. leszakaddsinak Iehetdség szerinti megakadglyozisa, megsziintetése, dlotminGsépilk javitsa ésnapi ]

 megelhelésik clésogitése a 6 torekvés. Az osztéhelyek kialakitésa sordn partneri egytittmikiidéseklel .
. bizosithaté - az élelmiszorbiztonsagl szabélyok betartasa melleft - a helyben fogyasztés lehetosége. A~
 szolgiltatds kialakitdsénale helyszinvélasatdsakor fontos figyclembe venni a lakosshg fsszetételdt,

A jelenlogi hatdlyos jogszabdlyok alapidn az igénybevételta Kenyszi (Tevadmin) rendszerben naponta.
o lekelljelententink, ehhez az ellétotinak a személyes adataikat meg kell adni, majd a mapi igénybevételi
. napléban ag alfirdeukkal igazolpivic kell az étoladagdtvételer, - T

- omon iy, hogy iskoriak nem vebtikigénybe » solgilarit, Ok o Kigoktutil, Kbsmevellsi
. mtézményekbenvahe%ﬂcigénybe agyermekéﬁ(eztetést D o e SR ERE N

Az elek ellésritésthez Koz, és népegésaséaligyi szempontbol is bevizsghlt, megfelel kapacitissal
- rendelkez8 konyhéval szerzédtiink, akik a jogszabalyokban eléirt megfeleld mennyiségll és mindségli
sgyléfelkészitenck. . T

Az el subllitdsht a sajit tlejdonti vagy bérelt’ gépjirmiiveinkkel végezzilk, melycknek S
- tiszténiartdsdrol,  fertOtlenitésérél - az alkalmaesunkban 4116 futirok  gondoskodnak napi
- rendszerességgel. A nagy rakodétertt kisteherautsk, (4rusz4llft6 gépkocsi) olyan felépitéstiek, hogya -
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vezetd ﬁﬂke mogo’ct vélaszfallal ellitott rakodotér: van, “igy. biztosithaté. az- - étel celkiilondlt, o
szennyez8désmentes széllitdsa. Az étel savalld rozsdamentes acélbd] késziilt, duplafalu hosmgetelt'_"”
_badellakban  keriil . kiszallitasra, gy biztosithaté 'az étel - védelme minden kéros hatdstol,
szennyezodéstol, megakadaiyozhato a fertozodes Iehetosege, Valarmnt bzztosm)tt az, etel clmrt'-_;__

'homersekleten torténd 1artdsa. -

Az ételt szalhtéieve] kiséri, ‘mely tartalmaz mmden olyan gogszabaiy éltai sléxrt mformacmt mel;, ekre - ’
sziikség van az 0szt4s helyszmen {adagszam etel megnewezese, homerseklete elkesmésenek 1de;c 1 i

‘adag mennyisége, stb.)

-+ Ahhoz, hogy a szolgaltatas eijuthassen akér a legklsebb telepu]ésre is,: 301 atgondolt Iogmztikal_f- .
- rendszert kell kialakitanunk. Az ‘egyes: telepulesekre torteno szalhtas ,,felfuzotten” tdrtémk igy_ [T

hata:ozhato meg az osztés kezdetl 1dopont_1a is.

_ _Az osztést az etel helyszmle erkezése és atvétele utan akkor lehet megkezdem, ha az osztés Jogszabalyr‘ 3 L
“feltételei adottak: osztéhely: tlsz‘fasaga, fertbtlenitése megtortént az étel hdmérséklete 63 oCfelett, stb. e
LAz ételt k}szélhto futamak és a kiosztast Vegzonck is rendelkezme kell egészségiigyi alkalmasség; n

_ 'v1zsgaiatta1 ‘Az osztasban az alkalmassagi v;zsgaval rendelkezd szemei} (ek) akkor vehetnek részt, ha

megfelels  munkarshaban vannak (kbteny, hajhaio, _e‘;etenkent gumﬂcesztyu} Ezﬂket mi, rmm =

szolgéltatést vé gzok bzztosatjuk

'Az osztast lebonyohto szemelynek mmdlg heiy1 lakost keresunk ebben az Onkormanyzatoklg'- L

- segitségét kerjﬁk hiszen 8k tudnak olyan: szemelyt javasolm akik 1smer1k 561 ismerik az adott .

telepiilésen elo embereket 1gy konnyebben is tudnak uanyltamj és beta.rtatm a nyxtva alio hclyzség_ S

5 .hézwend] et

: ZAz étel helyben fo gyasztasa lmlturalt koruhnenyek kozott a }nglene megtartéséval tortemk Az éteit L .': i

s 'szemeis ESen Az, igénybevevunek {sorban allénak) keil Atadni; Az ételt az. elkésziiltétB] szamitott 3 o

 éran belil ki kell: osztani, ezért a nyitvatartési idot (ﬁgyelembe véve a szallitasi id6t is) altaldban 2 - . : e
- Ordban allapxtjuk meg, Tapasztalatmnk szerint ez az idointervallum a vaiaséﬁban, aﬂagosan korulbelul PR

eszetesen ‘ggvény ' 'ez annak hogy mennyl az'eilatast 1genybevev0k széma . : o

elyszmnek rendelkezme keil kézmosoval nemenként elkulomtett'WC-vel.'(lehetoseg'_ e

“szerint az egyik akadalymentes), valamint ha az épiilet adottsigal megengedik, személyzeti WC-vel. SN

- Megfeleld mennyiségfi sériilésmentes. asztallal, székkel, valamint kéttdlcds mosogat6val, vagy: annak

. dalakitasshoz sziikséges feltételekkel, az ételminta tarolasdhoz hiitbszekrénnyel. Minden olyan'_,'_-_ 'j.:'_ L
- gszkdzt, melyet a szakhatosaook eldimak (peldéul feimososzett labpeda.los Szemetes tlsztltoszerek R

stb ) a fennta.tténk blzt031t

A szolgéltatasnyu]_.a kapcsan t; pasztalt hat{!sok

5 '_-A népkonyha} szoigalta‘tas szamtalan hatast gyakoml a heiyl kozossegre Az cdd1 g végzett nepkonyhal.:_-;' : 5 o

E E szs1ga1tatésokat vizsgilva az ‘aldbbiak tapasztalhatﬂk

V' Aapi 1ega1ahb egytal meleg ételt (800~90{}kca1}“ fégyészté szemeiyek e geszseg1 allapota 3avu1 S

“hiszen a napi energiasziikségletilk 16bb mint felét fedezi ¢z a. kalénamennmseg Az ételek -

“ . kalbriadusak, valtozatosak, emiatt esdlden a ‘minéségi €hezés; és. ezzei egyenes aranyban

]avui a f'mkm és egészségi allapot valamint a ‘teljesitd. kepesseg

~/ A nepkon’yha osztohélyein - megkdvetelt - szabalyok: eldsegitik a hahnozottan hétranyos_.- L |

temleteken a hlgwmes kultara fejlodését ezzel az esetleges jarvanyok megeldzeset

g v’ ‘A napi szinten elérhetd szolgéltatas az adott helyen erfsiti a 1étbiztonsigot, konnyebbé vahk | o
L ‘a haztartasak gazdé.lkodasa, hlszen munkanapokon mgyen szerezheté be meleg etel Az ebbol SR
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_fakadé anyag;{ magtakarités més fsgyasztés; ‘cikkek {pl mhézat, elehmszsr, gyégyszer".f:_’ff-. S ik
. tiizifa), vagy rezsakelisegre fordithatjdk a csalddok. B R
v A fentl gazdasagi hatds'a csalidok belsd életére is i({hat csokkm a letbm@nyialanségboi
. fakad¢ fesziiliség, a mentdlis Allapot javul, képessé valik a csaléd az erdforrasait mozglsitani.
_"_'-'_':Telepulések vezetdi ‘arrdl szémolnak be, hogy a nepkenyha szolgaitatését igénybe vevb.
- mélyszegénységben £16 emberck alapvets szuksegletez kielégiilnek, igy nem kényszeriilnekaz -~
- nzsorakamatra ‘adott kolcsonokre Hosszu tavu haf;ds hegy adott ielcpulesekm mm1mzillsra_ B
* esikken az ,uzsordzas”. T,
¥ A szolgaltatdst igénybe vevék kbrében az. elennméség 3avuiés eredménye hogy az
0 bukorményzatok felé benyujtott seg,élykérelmek szdma az adott teleptilésen esékken.
" ¥ A népkonyha szolgaltatdst igénybe vevé ellatottak sziméra a nyitva 4ll6 helyisegek: kozasségl e
0 térré valnak. Nemcsak & kozbsségi kohézid. fﬂﬂ(}dlk, de }ehetaseg van” oktatasok kozds'_:
- .____:"_'programek csoportfoglalkozasok, stb. megtartdséra is, . SERCE
¥ Achelyben szolgaitatait &s térités ellendben - nyujtott, hazhoz szélhtott szoclahs k:myha
. szolgiltatdsra nines szimotievd hatdsa, A népkonyha més célesoportnak szolgdltat, mivelaz =
. ételt minden esetben az osztéhelyen kapja meg az ¢llatott, valamint a népkonyhal ételek nem RIS
- két fogdsn ebed}eilegﬁek csak egy egylalélel. A szociatis konyhaz szolgAltatast igénybevevs
o ides, beteg, vagy fogyatekkal €16 ellatottak éppen az llapotuk miatt 1genyl1k az: etei hazhoz SR
R ..: fszalhtasat 1gy a ket szolga}tatas aiapve:téen nem konkurél egyméssal . '

:A tag}asztalatamk azt mutatjé.k, hogy azekon a telepm&seken, ahol népkonyha bzolgé}tatés valésul meg, j SN
a helyi kozbbségek megerdsidnek, ‘Az nnkonnanyzatok partnerségl wszenyban (ankennanyzatl- S
hozzAjérulas, egylittmitkddes) réset vesznek a szolgaltatas nytijtasdban, erbsddik a lakosok kétddése és - SR
R 3avu1nak az tnkormanyzat problémakezeld lehetGségel. A bevont fezokanyhak mellett a gazdasag ST
o mas szerepibx is proﬁté.ihamak a népkenyha szolgéltatés éital elézr't térsadaimi elonyokb&l EIE A R

s _Mmdsﬁ esatben f:gyuttmukedest keresunk a helyl f}nkcmanyzatokkal és szoméizs szervczatekkel e

= _-"hlszenavalos probiémékat, a sajstos helyi viszonyokat, azokat a teritlstelet, ahoial&:gnagyobb szukseg_._'_f i
S van egy ilyen elldtds beinditdsara, biztosithatnal olyan épuietet €s (ﬂyan szeméiyeket @kke} 1gaz1-._:
B segitqeget jeienthet k&}zos munkank; a ievékcny egyuttmukodesunk

o ;Amenjlﬁb@n Tovabb1 mformaslora Vaﬂ'szﬁksege ug}f kerjuk;-_az alabbz elerhetéseg{,kﬁn veg}'e fel e

_velunkakapcsoiatet e S : ok Y : N

: emaﬂ 1 kenvhaszmezetfe ieszfief»; S :

: __ne?v telefon: . Leffelholez Altila (szervezetiranyitasi szervezo)+36 20!497@9 11 BT e
SR Vasko Amta (szewezet;ranwtﬁs: asszzsztens} +36 30!790-27 05 o
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